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Estudo Monitora Corona

Em Setembro de 2020, a Companhia Estadual de Aguas e Esgotos (CEDAE) e a Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ), sob interveniéncia administrativa-financeira da Fundagdo COPPETEC,
estabeleceram contrato para o desenvolvimento do Estudo de Monitoramento Espago-Temporal da
Concentracao de SARS-COV-2 nos Esgotos Sanitarios da Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro
(RMRJ).

Como estratégia de apoio as agoes de vigilancia epidemioldgica da COVID-19, o Estudo, doravante
denominado Estudo Monitora Corona, consiste na execugao de um plano de monitoramento de pontos
estratégicos da infraestrutura de esgotamento sanitario da RMRJ, no ambito dos sistemas operados e
mantidos pela CEDAE, com o objetivo de apoiar agoes espago-temporais de vigilancia epidemiologica
da Covid-19.

O presente documento corresponde ao 3° Relatorio de Andamento do Estudo Monitora Corona,
contemplando esclarecimentos quanto ao planejamento, execugao e gestao das etapas do Estudo, bem
como os resultados alcangados a partir do cumprimento das metas estabelecidas para o 3° més
(dezembro/2020) do cronograma fisico.

A emissao deste 3° Relatorio de Andamento do Estudo Monitora Corona consiste em produto previsto
no contrato estabelecido entre a CEDAE e a UFRJ.

Fundamentacgao

A comunidade técnico-cientifica vem acompanhando o desenvolvimento do conhecimento sobre a
relagao do SARS-CoV-2 com os esgotos sanitarios e a qualidade das aguas urbanas, visando
principalmente apoiar a¢oes de vigilancia epidemioldgica e de controle da saude publica.

De uma forma geral, até o presente momento, sabe-se que embora fragmentos de RNA do virus SARS-
CoV-2 sejam encontrados em fezes de pacientes contaminados e nos esgotos sanitarios, o que
levantaria hipoteses de transmissao fecal-oral do SARS-CoV-2, nao ha registros da presencga de virus
viaveis e ativos, e tampouco evidéncias epidemiologicas de que os esgotos sanitarios sejam uma via
de transmissao do SARS-CoV-2 (CHEN et al., 2020; GU; HAN; WANG, 2020; HELLER; MOTA; GRECO,
2020; WU et al., 2020; XIAO et al., 2020).

Além do fato de nao haver evidéncias quanto ao potencial de infecgdo do virus SARS-CoV-2 por
veiculagao de fezes ou esgotos sanitarios, entende-se que o mesmo seja parte de um grupo de virus
ao qual nao se relaciona a nenhuma importante rota de transmissao hidrica. Também nao ha
evidéncias de que o virus sobreviva ao processo de desinfecgao de agua potavel e efluentes, nao
havendo, portanto, procedimento especifico para a eventual necessidade de inativagao do SARS-CoV-
2, para além das consagradas técnica de desinfeccao (MANDAL et al., 2020).

De forma geral, sabe-se ainda que o RNA do virus SARS-CoV-2 é estavel por somente alguns dias, se
protegido estiver por sua camada lipidica de envelopamento, no entorno do seu invélucro proteico. A
presenca da totalidade da particula viral e, consequentemente, do organismo em forma viavel, depende
da manutengao desta camada lipidica; caso contrario, a destruicao da mesma torna o organismo nao
viavel eincapaz de reproduzir-se. Ademais, ainda que fragmentos de RNA do SARS-CoV-2 sirvam como
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indicador de que particulas do organismo estiveram presentes nos esgotos sanitario, estes tendem a
ser rapidamente degradados (NADEO; LIU, 2020)

Por outro lado, sabe-se que com base na ferramenta Wastewater-Based Epidemiology — WBE, um plano
de monitoramento de pontos estratégicos da infraestrutura de esgotamento sanitario, acompanhado
de estudo epidemioldgico devidamente concebido e executado, podera apoiar agoes espago-temporais
de vigilancia e controle da evolucao da COVID-19. Com base em extratos socioeconOmicos
populacionais, condigoes ambientais e graus de qualidade da infraestrutura urbana de saneamento, e
de acordo com metodologia e protocolos especificos de coleta, acondicionamento e processamento
de amostras de esgotos sanitarios, a aplicagao da ferramenta WBE pode ser capaz de quantificar
espacgo-temporalmente qual seja a carga viral do SARS-CoV-2 presente nos esgotos sanitarios, e em
estabelecer a relagao entre esta e dados epidemioldgicos locais (SODRE et al., 2020).

Varias das iniciativas WBE vém sendo em publicadas em periodicos cientificos, como também
divulgadas pela propria midia, destacando-se aquelas realizadas com esgotos sanitarios de cidades
da Holanda (MEDEMA et al., 2020), Italia, Franga, Noruega, Suécia, Estados Unidos (WU et al., 2020),
Suécia (MALLAPATY, 2020), Franca (WURTZER et al., 2020), Australia (AHMED et al., 2020), dentre
outros paises. Recentemente, estudos em condugao pelo INCT ETEs Sustentaveis/UFMG na Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte (CHERNICHARO et al. 2020) e pela FIOCRUZ na cidade de Niteroi
(PRADO et al., 2020) sao precursores de pesquisas similares no pais.

Arranjo Institucional

O Estudo Monitora Corona é de iniciativa, promogao e coordenagao da CEDAE, empresa responsavel
pela operagao da maior parte da infraestrutura de esgotamento sanitario da RMRJ. No ambito do
Governo do Estado do Rio de Janeiro, o Estudo Monitora Corona conta também com a participacao da
Secretaria de Estado de Saude (SES), a quem cabe o exercicio das agoes de vigilancia em saude no
ambito do Estado do Rio de Janeiro.

A Segao Rio de Janeiro da Associagao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental (ABES-Rio), a
Fundacao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) contribuem para
o planejamento, acompanhamento e controle de todas as etapas e respectivas atividades. Com o
objetivo de orientar e supervisionar o andamento do Estudo Monitora Corona, a Ordem de Servigo
CEDAE NDR-ADM 16.45 (17/09/2000) instituiu o Grupo de Trabalho Interdisciplinar com a participacao
de técnicos da propria CEDAE, SES, ABES-RJ, FIOCRUZ e UFRJ.

A execucao do Estudo Monitora Corona é coordenada pelo Depto. de Recursos Hidricos e Meio
Ambiente da Escola Politécnica da UFRJ (DRHIMA/POLI/UFRJ), e conta com a participagao do Depto.
de Virologia do Instituto de Microbiologia Paulo Goes da UFRJ e do Depto. de Saneamento e Saude
Ambiental da Escola Nacional de Saude Publica da FIOCRUZ (DSSA/ENSP/FIOCRUZ).

O DRHIMA/POLI/UFRJ é membro componente do Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia ETEs
Sustentaveis (INCT ETEs Sustentaveis) no Estado do Rio de Janeiro, instituto este liderado pela
Universidade Federal de Minas Gerais, a qual ja vem conduzindo estudo de mesma natureza na Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte. A Fundagao COPPETEC/UFRJ é o interveniente administrativo-
financeiro do contrato estabelecido entre a CEDAE e a UFRJ.
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No segundo capitulo € apresentada a drea de
abrangéncia do Estudo Monitora Corona no
contexto da Regido Metropolitana do Rio de

Janeiro.

Area de Abrangéncia do
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Area de Abrangéncia do Estudo Monitora Corona

O Estudo Monitora Corona é estruturado de forma a espacialmente cobrir vasta area territorial da RMRJ,
envolvendo partes dos municipios do Rio de Janeiro, Duque de Caxias, Nilépolis, Sao Joao de Meriti,
Mesquita, Belford Roxo e Sao Gongalo.

Os pontos selecionados como referéncia para o monitoramento do SARS-CoV-2 correspondem
aqueles para os quais convergem os esgotos sanitarios provenientes de areas urbanas atendidas por
sistemas de esgotamento sanitario operados e mantidos pela CEDAE na RMRJ. Todos os 10 pontos de
monitoramento encontram-se localizados junto a entrada de estagées de tratamento ou estagdes
elevatorias de esgotos. O Quadro 1 a seguir indica quais sao os 10 pontos que perfazem a base do
monitoramento do Estudo Monitora Corona, relacionando-os aos respectivos sistemas de
esgotamento sanitario, municipios e bairros abrangidos’.

O Quadro 12 também indica a estimativa do universo populacional cujos esgotos gerados sejam
contribuintes a cada ponto de monitoramento. Como mostra a Figura 1, esta estimagao teve como base
a identificagao das porgoes do territério urbano cujos esgotos nelas produzidos fossem efetivamente
contribuintes aos respectivos pontos de monitoramento.

Os mapas tematicos das Figuras 2 e 3, que sao em seguida apresentados, visam ilustrar, ainda que
preliminarmente, a caracterizagao socioecondémica das areas urbanas que o Estudo Monitora da RMRJ
contempla. Para tanto, relacionam a base de setores censitarios do censo 2010 do IBGE aos
indicadores (i) Renda Média e (ii) Condigdes Inadequadas e Semiadequadas dos Domicilios*.

' De acordo com informagdes contidas em arquivos digitais de bases georreferenciadas (do tipo .shp) disponibilizados pela
Geréncia de Projetos de Engenharia - DTP/CEDAE para a elaboragao do Estudo Monitora Corona.

2 0s bairros abrangidos parcialmente ou integralmente pelos respectivos sistemas de esgotamento sanitario foram definidos
com base em arquivos de bases georreferenciadas disponibilizadas pela CEDAE (do tipo .shp) e apds revisao e ajustes
técnicos pontuais realizados pela equipe de acompanhamento do Estudo Monitora Corona. O sinal grafico em asterisco lateral
a cada bairro significa que o mesmo se insere somente parcialmente nos limites do respectivo sistema de esgotamento
sanitario. A inexisténcia do sinal grafico significa que o bairro se insere integralmente nos limites do respectivo sistema de
esgotamento sanitario.

3 A populagao contribuinte a cada ponto de monitoramento corresponde ao somatério das populagdes dos setores censitarios
(IBGE, 2010) inseridos nos limites dos sistemas de esgotamento sanitario e cujos esgotos sejam atualmente, efetivamente
contribuintes aos respectivos pontos de monitoramento. As populagdes dos setores censitarios contribuintes aos pontos de
monitoramento estao corrigidas para o ano 2020 com base em ferramenta online de estimagao da populagdo dos municipios
brasileiros que oferece o site IBGE Cidades (https://cidades.ibge.gov.br/). Para tanto, a mesma taxa de crescimento
populacional observada em um dado municipio para o periodo compreendido entre 2010 e 2020 foi atribuida para estimagao
da populagao de 2020 do setor censitario nele inserido.

4 Segundo critério do Censo 2010, a adequagao de um domicilio particular permanente consiste em o mesmo atender a todas
as seguintes condigoes: até dois moradores por dormitdrio; abastecimento de agua por rede geral de distribuicao;
esgotamento sanitario por rede geral de esgoto ou pluvial, ou por fossa séptica; e lixo coletado, diretamente por servigo de
limpeza ou em cagcamba de servigo de limpeza. Quando da auséncia de pelo menos um desses critérios, o domicilio é
considerado semiadequado e quando da auséncia de todas as condigdes, inadequado (IBGE, 2010).
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Quadro 1: Principais referéncias sobre os 10 pontos de monitoramento

AR e Municipios e bairros abrangidos pelo SES e efetivamente Popqlat;_ao
contribuinte

contribuintes aos pontos de monitoramento )

Pontos de Esgotamento
Monitoramento Sanitario (SES)

Rio de Janeiro

ETE Vargem Grande Vargem Grande Vargem Grandes e Vargem Pequenas 7.414
[ [ i i I
Rio de Janeiro
ETE Barra da Tiiuca Barra/ Anil*, Barra da Tijuca*, Camorim+, Cidade de Deus+, Curicica, Freguesia*, Gardénia 625.590
J acarepaqua Azul, Itanhanga+, Jacarepaguax, Joa*, Pechinchax*, Praca Seca*, Recreio dos )
pPag
Bandeirantes*, Tanque*, Taquara+, Vargem Grande+, Vila Valqueire*
A i I
Elevatéria do Leblon Zona Sul Rio de Janeiro 47.740
Lagoat, Leblon
I d I
.. . Rio de Janeiro
Elevatéria André Zona Sul Alto da Boa Vista+, Botafogo, Catete, Centro*, Copacabana, Cosme Velho, Flamengo, 476.166
Azevedo Gloria, Humaitax, Ipanema+, Lagoax, Lapa, Laranjeiras, Leme, Rio Comprido*, Santa )

Teresa*, Urca

Rio de Janeiro
Aboligao*, Agua Santa, Alto da Boa Vista*, Andarai, Benfica, Bonsucesso*,
Cachambi, Caju, Catumbi, Centro*, Cidade Nova, Cidade Universitaria, Del Castilho,
. ; Encantado, Engenho de Dentro, Engenho Novo, Estacio, Gamboa, Grajau,
ETE Alegria Alegria Higienépolis+, Inhatima=, Jacaré, Jacarepagua+, Jacarezinho, Lins de Vasconcelos, 1.188.718
Mangueira, Manguinhos, Maracana, Maré+*, Maria da Graga, Méier, Piedade,
Pilares*, Praga da Bandeira, Quintino Bocaitiva*, Riachuelo, Rio Comprido, Rocha,
Sampaio, Santa Teresa,* Santo Cristo, Sao Cristévao, Sao Francisco Xavier, Saude,
Tijuca, Todos os Santos, Vasco da Gama, Vila Isabel

ETE Ilha do llha do . _ . RiodeJaneiro _
Bancarios, Cacuia, Cocotax, Freguesia, Galeao*, Jardim Carioca, Jardim Guanabara, 194.928
Governador Governador

Monerd, Pitangueiras, Portuguesa, Praia da Bandeira, Ribeira*, Taua, Zumbi

Rio de Janeiro
Abolicao*, Bonsucesso, Bras de Pina*,
Cascadura+, Cavalcanti, Colégio*, Complexo do Alemao, Cordovil*,
ETE Penha Penha Del Casti_lh_ct*, !Encgntado*, .Engenh_e’iro Leal*, E_ngenho da Bainha, Enggnho dc_a 883.394
Dentro+, Higiendpolis*, Inhatima, Iraja*, Madureira*, Manguinhos*, Maré+, Olaria,
Parada de Lucas*, Penha, Penha Circular, Piedade+, Pilares*, Quintino Bocaitiva*,
Ramos, Tomas Coelho, Vaz Lobo, Vicente de Carvalho, Vila da Penha, Vila Kosmos,
Vista Alegre*

Rio de Janeiro
Jardim América*, Vigario Geral*
Duque de Caxias 96.316
Bar dos Cavalheiros*, Centro*, Parque Duquex )
S.J.Meriti
Jardim Sumaréx, Parque Araruamar, Venda Velha*

ETE Pavuna Pavuna

Belford Roxo
Bom Pastor+, Das Gragas*, Glaucia*, Pauline*, Redentor+, Santa Amélia*, Santa
Tereza*
Mesquita
(Todos os setores censitarios)*
ETE Sarapui Sarapui Nilépolis 274.770
Cabuis*, Nova Cidade*, Novo Horizontex
S. J. de Meriti
Coelho da Rocha, Eden+, Jardim Meritix, Jardim Metrépole*, Jardim Paraiso*,
Jardim Sumaréx, Venda Velha, Vila Rosali*, Vilar dos Teles*, Demais Setores
Censitarios*

Sao Gongalo
Antonina*, Boa Vista, Boagu, Brasilandia, Camarao*, Centro*, Cruzeiro do Sul,
= = Estrela do Norte*, Fazenda dos Mineiros*, Gradim *, Itaina*, Mangueira*, Mutua,
ETE Sao Gon(;alo Sao Gonqalo Mutuaguagu, Mutuapira*, Parada Quarenta+, Paraiso*, Patronato*, Porto da 192.693
Madamat, Porto da Pedra, Porto do Rosa*, Porto Novo, Rosane, Salgueiro*, Sao
Miguels, Vila lara
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Limites dos sistemas de esgotamento sanitario e areas urbanas efetivamente contribuintes aos respectivos pontos de contribuigao.
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Figura 2: Limites dos sistemas de esgotamento sanitario e caracterizagao socioeconémica da ocupagao urbana com base no indicador IBGE “Renda média per
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Figura 3: Limites dos sistemas de esgotamento sanitario e caracterizagao socioeconémica da ocupagao urbana com base no indicador IBGE “Condi¢oes
Inadequadas e Semiadequadas dos domicilios".
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Neste capitulo encontram-se detalhadas as
atividades a serem desenvolvidas por cada
instituicdo participante.

Detalhamento das
Atividades do
Estudo Monitora Corona
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Detalhamento das Atividades do Estudo Monitora Corona

O Estudo Monitora Corona encontra-se estruturado para ser conduzido por 40 semanas, totalizando
duragao de aproximadamente 10 meses, e mediante campanhas de monitoramento dos 10 pontos
anteriormente mencionados, de acordo com frequéncia semanal.

A partir do 5° més do cronograma fisico é prevista a ampliagao da base de monitoramento para 20
pontos de amostragem. Os 10 pontos adicionais corresponderdo a bacias de esgotamento sanitario
especificas, de abrangéncia espacial mais limitada, preferencialmente do tipo hot spot, mas também
inseridas nos limites dos sistemas ja sob monitoramento.

No contexto do planejamento e arranjo institucional entao estabelecidos, as etapas e atividades do
Estudo Monitora Corona correspondem a 6 diferentes frentes de trabalho, da forma como indica a
Figura 4 a sequir.

Figura 4: Etapas e atividades do Estudo Monitora Corona

1. Planejamento, acompanhamento e gestao

Sob a lideranga da CEDAE, a condugao do Estudo Monitora Corona obedece ao planejamento,
acompanhamento e gestao por parte das demais instituicdes envolvidas: Secretaria de Estado de
Saude, Secao Rio de Janeiro da Associagao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental (ABES-Rio),
Fundagao Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) e Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Cabe ao mesmo
grupo, o acompanhamento do cronograma fisico, bem como, eventualmente, a proposi¢ao de revisao
e atualizagao de procedimentos e métodos. A equipe até o momento envolvida na condugao de
atividades das etapas planejadas é indicada no Quadro 2 a seguir (outros participantes serao
incorporados a equipe do Estudo Monitora Corona na medida que o mesmo se desenvolva).

Em fungao do DRHIMA/POLI/UFRJ ser representante do Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia
ETEs Sustentaveis no Estado do Rio de Janeiro, parte das atividades acompanharao procedimentos e
métodos ja aplicados em projeto similar, conduzido na Regiao Metropolitana de Belo Horizonte pela
UFMG/INCT ETEs Sustentaveis, e que conta com o apoio da Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento
Basico (ANA), do Instituto Mineiro de Gestado das Aguas (IGAM) e da Companhia de Saneamento de
Minas Gerais (COPASA).
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Quadro 2: Equipe Estudo Monitora Corona e responsabilidades

Instituigao Nome

Edes Fernandes de Oliveira

Diretor Presidente

Alexandre Pereira Marins

Geréncia de Grande Operagao e Manutengao de Esgotos
Karina de Moura Castro Alencar

Assessoria Juridica — Coordenagao de Gestao
Mayra de Castilho Bielschowsky

Geréncia de Projetos de Engenharia

Renata Aguiar de Castro

Geréncia de Projetos de Engenharia

Tereza Cristina Reis da Silva

Geréncia de Tratamento de Esgotos

CEDAES

Etapa(s)

Planejamento, acompanhamento e gestao

Gabrielle Damasceno da Costa Chagas

Coordenacao de Vigilancia Epidemioldgica - Secretaria de Estado
de Saude

Manoel Fernando Uchba

Coordenacao de Vigilancia Ambiental -
Saude

SES

Secretaria de Estado de

Planejamento, acompanhamento e gestao

Miguel A. F. y Fernandez

ABES-Rio Associacao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental

Planejamento, acompanhamento e gestao
Organizagao e divulgacao dos resultados

Marcelo Guimaraes Araujo
Depto de Saneamento e Saude Ambiental -
Saude Publica

Escola Nacional de

Planejamento, acompanhamento e gestao
Interpretagao dos resultados e avaliagao
epidemioldgica

Jorge Azevedo de Castro

Depto de Saneamento e Saude Ambiental -
Saude Publica

Marcos Denicio Silva

Depto de Saneamento e Saude Ambiental —
Saude Publica

FIOCRUZ Escola Nacional de

Escola Nacional de

Interpretagdo dos resultados e avaliagao
epidemioldgica

Isaac Volschan Jr.
Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

Planejamento, acompanhamento e gestao
Coordenagao executiva

lene Christie Figueiredo
Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

Coordenacao executiva

Eder Fares
Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

Coleta, acondicionamento e transporte de
amostras

Darlise Jorge Leite

Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

Maria Aparecida de Carvalho

Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

Maria Cristina Treitler

Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

UFRJ®

Processamento de amostras —
concentracgao para extragao, detecgao e
quantificagdo de RNA viral e demais
andlises fisio-quimicas

Diego Fonseca
Depto. de Recursos Hidricos e Meio Ambiente - Escola
Politécnica

Consolidagao espago-temporal dos
resultados da carga viral

Luciana Jesus da Costas

Depto. de Virologia - Instituto de Microbiologia Paulo Gées
Sara Mesquita
Depto. de Virologia -

Instituto de Microbiologia Paulo Gdes

Processamento de amostras — extragao,
detecgao e quantificagao de RNA viral

5 A etapa de coleta de amostras conta com a participagao de varios outros técnicos da CEDAE responsaveis pela operagao e
manutencao dos sistemas de esgotamento sanitario aos quais correspondem os pontos de monitoramento do Estudo

Monitora Corona.
6 A equipe UFRJ conta ainda com alunos estagiarios do curso de graduagao em Eng
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2. Coleta, acondicionamento e transporte de amostras

A coleta de amostras de esgotos nos 10 pontos anteriormente mencionados é realizada mediante
execucgao de equipe de técnicos do DRHIMA/POLI/UFRJ, com apoio de equipe de técnicos da CEDAE.
O Estudo prevé a utilizagao de amostradores automaticos oriundos de projeto de inovagao tecnoldgica
nacional (Etsus Amostrador 1000), por iniciativa conjunta da UFMG e das empresas Methanum
Engenharia Ambiental, Fibrasa, Copasa e WB Suporte Técnico. Trata-se do mesmo equipamento que
vem sendo empregado pelo projeto UFMG/INCT em condugao na Regiao Metropolitana de Belo
Horizonte. O amostrador automatico Etsus 1000 possui estrutura de hardware mais simplificada do
gue a estrutura que possuem equipamentos internacionais comercializados no mercado nacional. A
estrutura simplificada abarca interface de controle de volume e duragao do tempo total de amostragem,
a qual atende apropriadamente ao proposito de monitoramento e de coleta de amostras compostas no
ambito do presente Estudo Monitora Corona.

Como indica o Quadro 3 a sequir, restricdes quanto a logistica para o funcionamento do amostrador
automatico e ao acondicionamento das amostras compostas é que definiram o periodo de amostragem
de cada um dos pontos de monitoramento do Estudo Monitora Corona. Como também indica o Quadro
3, a coleta e a transferéncia de amostras para a etapa de concentragao em laboratorio ocorre sempre
as 2as e 3as feiras, sempre obedecendo aos principios de acondicionamento e conservagao de
amostras de efluentes liquidos.

Quadro 3: Periodo de amostragem e dia de coleta das amostras

. . Periodo de Dia de coleta das amostras e
Localizagao dos n
) amostragem transferéncia para a etapa de
Pontos de Monitoramento - . .

(horas) concentragao em laboratorio
ETE Vargem Grande 8 22 feira
ETE Barra 8 22 feira
Elevatoria do Leblon 8 22 feira
Elevatéria André Azevedo 8 22 feira
ETE Ilha do Governador 4 22 feira
ETE Sao Gongalo 8 32 feira
ETE Alegria 8 32 feira
ETE Pavuna 8 32 feira
ETE Sarapui 8 32 feira
ETE Penha 8 32 feira

Polltecmca
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3. Processamento de amostras: etapas de concentragao, extragao,
detecgao e quantificagao da carga viral

Aprimoramento e consolidagao da metodologia

A concepgao e o planejamento do Estudo Monitora Corona previam que a etapa de concentragao da
carga viral presente nas amostras de esgotos seguisse técnica de filtragdo em membrana éster
celulose eletronegativa, de acordo com metodologia sugerida por Ahmed et al. (2015, 2020) e de forma
a acompanhar os mesmos procedimentos adotados pelo Laboratério de Microbiologia do Depto. de
Engenharia Sanitaria da UFMG, no ambito do projeto UFMG/INCT, em condugao na Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte®.

Amostras coletadas em 21 e 22/09 (Gnica campanha do 1°. Més do cronograma fisico contratual)
serviram, principalmente, ao aprimoramento e consolidagao de procedimentos metodoldgicos do
Estudo Monitora Corona. Para tanto, independentemente do que fora inicialmente planejado, as
amostras foram processadas de acordo com as diferentes técnicas de concentragao de carga viral
discutidas por Ahmed et al. (2015, 2020)’, conforme indicam os Quadro 4 e 5 a seguir.

Quadro 4: Técnicas e reagentes empregados nas etapas de concentragao, extragao e detecgao
Etapa Técnicas e Reagentes

= C1: PEG-Centrifugagao - tratamento com polietilenoglicol e centrifugacao;

= (C2: Adicao de MgCl, e filtragcao em membrana éster celulose eletronegativa;

Concentracao (C —— — . = -
¢a0 (©) = (C3: Acidificagao com HCI, adigao de MgCI2 e filtragao em membrana éster

celulose eletronegativa.

= E1: Kit de extragao Bioclin - Bioclin/Biogene Cat.K204-4

Extragao (E) = E2: Kit de extragdo QIAGEN - AllPrep Power Viral DNA/RNA Kit — QIAGEN
Cat.28000-50

= D1: One Step - Brilliant Il Ultra-fast qRT-PCR Master Mix — Agilent.
Cat.600884; 2019-nCoV RUO Kit — IDT Cat.10006713

Detecgao (D) = D2: Two Steps - Highcapacity cDNA Reverse Transcription -
Applied Biosystem. Cat.4368814; 2019-nCoV RUO Kit — IDT Cat.10006713;
Master Mix para PCR em Tempo Real 2x Tagman e Rox Quatro G Cat 100030

7 AHMED W., BeRTSCH P.M,, BIVINS A,, BIBBY K., FARKAS K., GATHERCOLE A., HARAMOTO E., GYAWALI P., KORAJKIC A,
MCMINN B. R., MUELLER J. F., SIMPSON S. L., SMITH W. J. M., SYMONDS E. M., THOMAS K. V., VERHAGEN R., KITAJIMA M.
Comparison of virus concentration methods for the RT-qPCR-based recovery of murine hepatitis virus, a surrogate for SARS-
CoV-2 from untreated wastewater. Science of the Total Environment, 739(139960), 1-8, 2020b. DOI:
10.1016/j.scitotenv.2020.139960.

AHMED, W.; HARWOOD, V. J.; GYAWALI, P.; SIDHU, J. P. S.; TOZE, S. Concentration Methods Comparison for Quantitative
Detection of Sewage-Associated Viral Markers in Environmental Waters. Appl Environ Microbiol., v. 81, p. 2042-2049, 2015.
DOI: doi:10.1128/AEM.03851-14.

8 Em fungao do DRHIMA/POLI/UFRJ ser representante do Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia ETEs Sustentaveis no
Estado do Rio de Janeiro (INCT ETEs Sustentaveis), as atividades previstas no escopo do Estudo Monitora Corona tém como
referéncia os procedimentos e métodos ja aplicados pelo projeto conduzido pela UFMG/INCT ETEs Sustentaveis na Regido

Metropolitana de Belo Horizonte.
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Quadro 5: Delineamento metodoldgico empregado no processamento das amostras de 21 e 22/09

ETAPAS
~ Deteccao
Concentragao Extracao Ampliagao Maquina
Combinagao ¢ Reacio de aPCR pliag q
entre técnicas ©) RNA (E) eaGaODe q Software qPCR (A)
das etapas de ©)
processament , ~
PEG-Centrifugagao (C1
o das ifugagao (C1)
amostras MgCI2 e filtragdo (C2) Bioclin (E1) One Step (D1) AriaMx Agilent (A1)
HCI, MgCI2 e filtragdo QIAGEN (E2) Two Steps (D2) StepOne AB (A2)
(C3)
1 C1 E1 D1 Al
2 C2 E2 D1 A2
3 C2 E2 D1 Al
4 C2 E2 D2 A2
5 C3 E2 D1 A2
6 C3 E2 D1 Al
7 C3 E2 D2 A2

Os ensaios entao realizados nas amostras coletadas em 21 e 22/09 indicaram maior consisténcia dos
resultados obtidos com base na técnica PEG-Centrifugagao (C1) para a concentragao da carga viral
das amostras de esgotos. O Quadro 6 a seguir resume os resultados alcangados e mostra que,
excetuando somente dois pontos de monitoramento, todos os demais indicaram positividade quanto a
presenca de SARS-CoV-2 com base na técnica PEG-Centrifugagcao (C1) de concentragao da carga viral.
Diferentemente, nao se obteve resultados de positividade igualmente consistentes com base nas
demais técnicas baseadas em filtragao de carga viral por membrana éster celulose eletronegativa.

Em funcao da combinagao entre as diferentes técnicas de concentragao, extragao, detecgao e
ampliagao empregadas para as amostras coletadas em 21 e 22/09, foi possivel concluir que o método
de concentragao de carga viral por PEG-Centrifugacao (C1) mostrou os melhores resultados para a
recuperacao de RNA viral. Por essa razao, optou-se pela continuidade do Estudo Monitora Corona com
emprego da técnica de concentragao de carga viral por PEG-Centrifugagao (C1).
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Quadro 6: Resultados obtidos a partir do delineamento metodologico empregado no processamento das amostras de 21 a 22/09

Ponto de Monitoramento

Concentragao de carga viral (nimero de copias/40 mL): Alvos virais N1 e N2
Combinagao entre técnicas das etapas de processamento das amostras

Concentragao

PEG-Centrifiguagao (C1)

MgCI2 e filtragao (C2)

HCI, MgCI2 e filtragao (C3)

Extragao, Deteccao e Ampliagao - Reagao de qPCR

Resultado Final

Bioclin (E1) QIAGEN (E2) QIAGEN (E2) QIAGEN (E2) QIAGEN (E2)
One Step (D1) One Step (D1) Two Steps (D2) One Step (D1) Two Steps (D2)
Positivo em 1 alvo viral (N1)
N1: Positivo em 2 replicatas
N2: Positivo . . Média da quantidade de . "
Vargem Grande N1:2.857 copias genoma/40ml Negativo Negativo genoma viral/volume de Negativo Positivo
N2: 2.500 cépias genoma/40ml amostra:
N1: 35,7 copias genoma/40ml
N1: Positivo N1: Positivo . . N1: Positivo
" . N1: Positivo . .
Elevatoria do Leblon Nz,: I_:’osmvo N2: Negat|’vo_ N2: Negativo N1: Negat!vo N2: Negat’wg Positivo
N1:1.500 c6pias genoma/40ml N1: 178,57 copias N1: 178,57 copias genoma/40ml N2: Negativo N1:17,50 copias
N2: 1.250 cépias genoma/40ml genoma/40ml T genoma/40ml
N1: Positivo N1: Positivo
- . N2: Positivo N1: Negativo N1: Negativo N2: Negativo N1: Negativo "
Elevatoria André Azevedo N1:1.071 cépias genoma/40ml N2: Negativo N2: Negativo N1: 35,71gcépias N2: Negativo Positivo
N2: 890 copias genoma/40ml genoma/40ml
N1: Positivo
ETE Barra NZ’: I_Dositivo N1: Negat!vo N1: Negat!vo N1: Negat!vo N1: Negat!vo Positivo
N1:1.071 cépias genoma/40ml N2: Negativo N2: Negativo N2: Negativo N2: Negativo
N2: 1.200 cépias genoma/40ml
N1: Positivo N1: Positivo
ETIG Ng: Eositivo N1: Negat!vo N1: Negat!vo N2: Negatjvp N1: Negat!vo Positivo
N1: 35,71 copias genoma/40ml N2: Negativo N2: Negativo N1: 35,71 copias N2: Negativo
N2: 28 cépias genoma/40ml genoma/40ml
N1: Negativo . . ) . ] . N1: Positivo
ETE Sao Gongalo N2: Positivo m; mgg:::xg m; mgg:::xg :; ::gzmg N2: Negativo Indeterm.
N2: 15 cépias genoma/40ml ) ) ) N1: 25,5 cépias genoma/40ml
N1: Positivo
N2: Positivo N1: Negativo N1: Negativo N1: Negativo N1: Negativo L.
ETE Penha N1:1.071 cépias genoma/40ml N2: Negativo N2: Negativo N2: Negativo N2: Negativo Positivo
N2: 1.200 cépias genoma/40ml
. N1: Negativo . N1: Negativo N1: Negativo N1: Negativo .
ETE Alegria N2: Negativo Negativo N2: Negativo N2: Negativo N2: Negativo Negativo
. N1: Positivo . . .
e e e e
’ N1: 25,5 cépias genoma/40ml ’ ’ )
N1: Positivo N1: Positivo
ETE Sarapui N2: Positivo N2: Negativo N1: Negativo N1: Negativo N1: Negativo Positivo
N1: 35,71 cépias genoma/40ml N1: 35,71 copias N2: Negativo N2: Negativo N2: Negativo
N2: 28 cépias genoma/40ml genoma/40ml

Obs: N1 e N2 correspondem alvos virais.
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3.1. Etapa de concentragao

Como anteriormente discutido, para a etapa de concentragao foi selecionada a metodologia baseada
na técnica PEG-Centrifugagao. Portanto, as amostras coletadas semanalmente sao inicialmente
concentradas pelo Laboratério de Engenharia do Meio Ambiente, unidade do Depto. de Recursos
Hidricos e Meio Ambiente da Escola Politécnica da UFRJ (DRHIMA/POLI/UFRJ), obedecendo ao
seguinte protocolo:

Materiais:

- Banho umido

- Tubos Falcon de 50mL

- Centrifuga refrigerada

- Vortex

- Filtro com membrana PES de 0,22um

- Seringa 20mL

- Polietilenoglicol 8000 (PEG 8000)

- Cloreto de sodio (NaCl)

Procedimentos:

- Inativar a amostra de esgoto a 60°C por 1Th 30

- Passar 50mL da amostra de esgoto para um tubo Falcon

- Centrifugar a 4.000 x g por 30 min a 4°C

- Coletar o sobrenadante com auxilio da seringa. Encaixar no filtro de 0,22um e filtrar 40mL da amostra
para um novo tubo falcon de 50mL

- Adicionar 4g de PEG 8000 e 0,99 de NaCl nos 40mL de amostra filtrada

- Misturar por inversao até a completa dissolugao do PEG

- Centrifugar a amostra a 9.000 x g por 2 ha 4°C

Obs.: Atentar ao lado do tubo onde havera a formagao do pellet, pois 0 mesmo pode nao ser visivel.

- Apds a centrifugagao, remover com cuidado o sobrenadante deixando aproximadamente 1TmL no
fundo do tubo. Remogao por inversao.

- Com o liquido restante, vortexar o tubo para a ressuspensao do pellet.

Politécnic Ica
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- Seguir para o protocolo de extragao de RNA.

3.2. Etapa de extragao, deteccao e quantificagao da carga viral

Apds a concentragao, as amostras sao encaminhadas ao Depto. de Virologia do Instituto de
Microbiologia Paulo Gées da UFRJ, para a realizagao das etapas de extracao, deteccao e quantificagao,
obedecendo ao seguinte protocolo:

Materiais:

- Kit de extragao: Bio Gene Extragao de DNA/RNA Viral Ref. K204 (Bioclin)

- Kits RT-PCR:

- Master Mix para RT-qPCR Brilliant 11l Ultra-Fast qRT-PCR Master Mix (PN 600884 — 400
reagoes)

- 2019-nCov RUO kit 500 rxn Cat. #10006713
Procedimentos para extragao:

- Procedimentos efetuados de acordo com protocolo recomendado pelo fabricante: BioGene Extragao
de DNA/RNA Viral - Bioclin

- Eluigao do RNA em 50pL de agua livre de RNAse fornecida pelo kit.

- Eluigao em agua aquecida a 56°C, diferentemente de 70°C, conforme informado no protocolo do
fabricante.

Procedimentos em RT-PCR:

- Procedimentos efetuados de acordo com protocolo recomendado pelo CDC Centers for Disease
Control and Prevention (EUA)

- Volume de 5pL de RNA por reagao
- Ciclos no equipamento RT-PCR AriaMx — Agilent Technologies:

- 50°C — 10min

- 95°C - 3 minutos

- 45 x - 95°C - 5 segundos; 55°C - 30 segundos
A detecgao de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistira na avaliagao de amplificagcao das
regioes-alvo N1 e E presentes no gene N e E do SARS-CoV-2. Alternativamente, em fungao de eventuais
restricoes metodoldgicas, a deteccao podera também consistir na avaliagao das regioes-alvo N1 e N2.
Os valores reportados como resultados finais se referem aos valores obtidos para cada alvo viral

individualmente (N1, N2 ou E) e aos valores da média entre os alvos, quando ocorrer detecgao para
mais de um alvo viral.
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A quantificagao da carga viral presente nas amostras de esgotos é expressa pela concentragao do
numero de copias de RNA por mL e é calculada a partir da conversao dos resultados do RT-PCR com
base em curva padrao de calibragao.

3.3. Indicadores de controle

Paralelamente, como indicador de alteragao da composigao dos esgotos sanitarios durante eventos
chuvosos, e que eventualmente possam levar a diluigao de amostras de esgotos e influenciar os
resultados de quantificagao da carga viral de SARS-CoV-2, cabe ao Laboratério de Engenharia do
Meio Ambiente (DRHIMA/POLI/UFRJ) a realizacao de analises de DQO e SST.

4. Consolidacao espago-temporal dos resultados

Cabe ao DRHIMA/POLI/UFRJ conduzir esta atividade. Os resultados advindos da etapa anterior de
quantificagao da carga viral de SARS-CoV-2 (em nimero de cépias de RNA por mL) sao consolidados
em base de dados, em sistema informatizado em ambiente eletronico, do tipo dashboard, capaz de
ilustrar a evolugao espago-temporal dos principais indicadores do Estudo Monitora Corona por meio
de bases georreferenciadas, tabelas e sistemas graficos amigaveis.

Dentre os indicadores de interesse, destaca-se a intengao de estimagao de populagao infectada com
base na correlagao com a carga viral dos esgotos sanitarios. Incertezas podem dificultar a ratificagao
dos valores a serem estimados tendo como base os registros epidemioldgicos da Secretaria de Estado
de Saude. Por um lado, as incertezas residem na reconhecida limitagao da quantidade de testes clinicos
realizados na populagdao de forma geral, e por outro, em fungao dos individuos portadores
assintomaticos da Covid-19, também nao registrados nas estatisticas da vigilancia epidemioldgica,
serem fonte potencial de excretas de particulas virais.

A estimagao de populagao infectada com base na correlagao com a carga viral dos esgotos sanitarios
tera como referéncia a carga viral per capita equivalente a 10’ nimero de cépias de RNA (material
genético) viral por pessoa por dia (equivalente a 10° nimero de cépias de RNA viral por grama de fezes
por dia)’>, mesmo valor adotado no ambito do projeto UFMG/INCT, em condugdo na Regido
Metropolitana de Belo Horizonte.

5. Interpretacao dos resultados e avaliacao epidemiologica baseada
no monitoramento dos esgotos

A partir da consolidagao dos resultados advindos da etapa de quantificacao da carga viral de SARS-
CoV-2, o DSSA/ENSP/FIOCRUZ esta encarregado de interpreta-los e avalia-los sob a perspectiva
técnica e cientifica de estudos epidemioldgicos também baseados no monitoramento dos esgotos
sanitarios (Wastewater-Based Epidemiology — WBE).

A partir do cruzamento entre os resultados advindos da etapa de quantificacao da carga viral e as
informacoes e indicadores socioecondmicos de setores censitarios do IBGE, e mediante organizagao e
distribuicao dos mesmos entre os bairros e seus respectivos municipios, o sistema informatizado, em
ambiente eletrénico, serve de base georeferenciada e temporal de dados para a interpretacao e
avaliagao entao pretendida.

9 Em Monitoramento COVID Esgotos — Boletim Tematico n°. T (https://etes-sustentaveis.org/monitoramento-covid-esgotos)
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Entende-se que a interpretagao e avaliagao dos resultados por parte do DSSA/ENSP/FIOCRUZ
consistem no objeto pretendido pelo presente Estudo Monitora Corona, que sob a iniciativa da CEDAE
almeja prover ao sistema estadual de vigilancia sanitaria (Secretaria de Estado de Saude), elementos
que possam, desde j3, repercutir para decisao por medidas de controle social, como futuramente, em
médio e longo prazos, sob eventual variagao significativa da concentracdo de SARS-CoV-2 nos
esgotos, servir como indicador do arrefecimento ou do recrudescimento da COVID-19 na RMRJ.

6. Comunicacgao e divulgagao

A estratégia de comunicagao e divulgagao do Estudo Monitora Corona esta sob conducao da Secao
Rio de Janeiro da Associacao Brasileira de Engenharia Sanitaria e Ambiental. Para a exposigao e
discussao dos resultados, o Estudo Monitora Corona conta com sitio eletronico proprio e promove a
realizagao de reunides em modo de webinar e/ou presenciais.
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Status do Andamento do Estudo Monitora Corona

Em cumprimento as metas de atendimento previstas no cronograma fisico do Estudo Monitora Corona,
nos dias 23 e 30/11, 07 e 14/12 amostras de esgotos sanitarios foram coletadas nos 10 pontos que
perfazem o plano de monitoramento da evolugao espago-temporal do SARS-CoV-2 nos esgotos
sanitarios. Este 3° Relatério de Andamento do Estudo Monitora Corona contempla os resultados
devidos ao periodo compreendido entre as semanas 5, 6, 7 e 8 do plano de monitoramento (semanas
epidemioldgicas 48-51).

Como nos relatorios anteriores, optou-se pelo emprego de quadros do tipo dashboard para a
divulgacao dos resultados, os quais, de forma sintética, sdo capazes de informar a evolugao espacgo-
temporal dos principais indicadores do Estudo Monitora Corona por meio de bases georreferenciadas,
tabelas e graficos amigaveis.

Sao 2 os modelos de quadros do tipo dashboard a sequir apresentados. Um primeiro modelo serve
para a informagao mais resumida acerca do conjunto de pontos de monitoramento e é representado
exclusivamente no Quadro-Sintese Geral. O segundo modelo serve para informagao mais detalhada
acerca de cada um dos pontos de monitoramento e é representado nos Quadros-Sintese "Pontos de
Monitoramento”.

O primeiro modelo (Quadro-Sintese Geral) contempla as seguintes informagdes para o conjunto dos
pontos de monitoramento:

* Registros semanais do valor médio dos resultados de concentracao viral (nimero de
copias/mL) entre os alvos RT-PCR analisados, expressos em quadro-resumo e de forma
grafica;

= Média aritmética do valor médio dos resultados de concentragao viral (nimero de cépias/mL)
entre os alvos RT-PCR nas 4 semanas, expressa de forma grafica;

= Com base na evolugao quinzenal da média mével (calculada a partir da média aritmética dos
resultados das duas primeiras semanas e das duas ultimas semanas do més), indicador da
evolucao temporal dos resultados'® expresso na forma de base georreferenciada.

Ja o segundo modelo (Quadros-Sintese “Pontos de Monitoramento”) contempla as seguintes
informagdes para cada um dos pontos de monitoramento:

» Registros semanais dos resultados de concentragao viral (nimero de cépias/mL) dos alvos RT-
PCR analisados, expressos em quadro-resumo e de forma grafica;

= Média aritmética do valor médio dos resultados de concentragao viral (nimero de cépias/mL)
entre os alvos RT-PCR nas 4 semanas, expressa de forma grafica;

* Evolugdo semanal da média moével (calculada a partir da média aritmética entre duas semanas
consecutivas) expressa de forma gréfica;

= Com base na evolugao quinzenal da média mével (calculada a partir da média aritmética dos
resultados das duas primeiras semanas e das duas uUltimas semanas do més), indicador da
evolucao temporal dos resultados'® expresso na forma de base georreferenciada;

* Registros semanais dos resultados das concentragdes de DQO e SST (indicadores de controle).

10 Critério de variacdo de 15% do indicador para maior ou para menor para indicar respectivamente aumento ou
reducao é baseado nos critérios adotados pela Organizagao Mundial da Saude para avaliagao das médias moveis,
conforme reportado rotineiramente nos meios de comunicagao.
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2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagao da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagio de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma segdo Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecgdo de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente,
na avaliagao de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.

€ Nos casos em que nao ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.

* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagoes acerca das areas de contribuigao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.
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2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.
bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na

avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.
€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
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* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na Segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO

* Rio de Janeiro
Anil*, Barra da Tijuca*, Camorim+, Cidade de Deus=, Curicica, Freguesia*, Gardénia

Azul, Itanhanga+, Jacarepagua*, Joa*, Pechincha*, Praca Seca*, Recreio dos
Bandeirantes*, Tanque*, Taquara*, Vargem Grande*, Vila Valqueire*

ETE BARRA DA TIJUCA

Evolugao temporal do registro semanal
X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados
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2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

Concentragdo viral (nimero de copias/mL)

BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO
* Rio de Janeiro

Alto da Boa Vista*, Botafogo, Catete, Centro* Copacabana, Cosme Velho, Flamengo,
Gléria, Humaita*, Ipanema*, Lagoa*, Lapa, Laranjeiras, Leme, Rio Comprido* Santa
Teresa*, Urca

COLETA DE AMOSTRAS REALIZADAS NAS SEMANAS 5 - 8

EE ANDRE AZEVEDO

Evolugao temporal do registro semanal
X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N22) RT-PCR analisados
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bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na

avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.
€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.

* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

QUADRO
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Pontos @ Emissarios Cor ¢ viral (n° copias/ml)ab.c
Monitoramento Variago quinzenal da média mével
‘ iy [ Aveas contribuintes {média mével entre duas semanas)
* Limites Municipais = Aumento (variagdo > 15%)
ETE Estavel (variago de até 15%)
Limite dos Bairros®
IZI N SR s Diminuigao (variagio > 15%)

ETE ILHA DO GOVERNADOR

Concentragao Viral

Indicadores de

(Ndmero de cépias/mL) Controle
Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)

N2 Média N1 e N2 DQO SST

Semana

5 23/11/2020 13,19 7,00 10,10
6 30/11/2020 4,66 1,08 2,87 462 118
7 07/12/2020 0,00 1,72 1,72 188 110
8 14/12/2020 0,00 0,00 0,00 337 155
Média - 4,46 2,45 3,67 320 129
Registros das semanas 5,6, 7 e 8
Alvos RT-PCR: N1, N2 e X (valor médio RT-PCR analisados)
= 14
E
£ 12
8
S 10
o
£ s
T s
°
lg 4
5 B il
o
S N 1

Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8 Média 5-8

EN1 mN2 mMédia

Obs:

2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

Concentragdo viral (nimero de cépias/mL)

BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO
* Rio de Janeiro

Bancérios, Cacuia, Cocotd*, Frequesia, Galedo*, Jardim Carioca, Jardim Guanabara,
Monerd, Pitangueiras, Portuguesa, Praia da Bandeira, Ribeira*, Taua, Zumbi

COLETA DE AMOSTRAS REALIZADAS NAS SEMANAS 5 - 8

ETE ILHA DO GOVERNADOR

Evolugao temporal do registro semanal
X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados

N
o

32,40

w
o

6,13 6,48
2,22 ® 2,30 0,86

26/10/2020  02/11/2020 09/11/2020 16/11/2020  23/11/2020 30/11/2020 07/12/2020  14/12/2020
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

10

M Registro médio da semana ©® Média moével 2 Gtlimas semanas

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na

avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.
€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.

* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

QUADRO

sintese
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GOVERNADOR
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|

®
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BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO S I n te S e
* Rio de Janeiro

Lagoa*, Leblon

RIO DE
JANEIRO

COLETA DE AMOSTRAS REALIZADAS NAS SEMANAS 5 - 8

EE LEBLON. [EE ANDRE AZEVEDO

ETE 1
VARGEM GRANDE 1 ETEBARRA — =, I

EMISSARIO
DA BARRA

LEGENDA
Pontos B i Cor ¢ao viral (n° copias/mi)=b.c
Monitoramento Variagio quinzenal da média movel
‘ iy [ Aveas contribuintes {média mével entre duas semanas)

* - Limites Municipais S— 'éu::er?-o (variagéo > 15%) "
% g i stavel (variagio de até 15%)
IZI S e s Diminuigéao (variagéo > 15%)

47.740 HABITANTES
EE LEBLON

Concentragao Viral -

Indicadores de
Semana (Ndmero de copias/mL) Controle

Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)

N2 Média N1 e N2 DQO SST @
5 23/11/2020 8,84 2,29 5,57
6 30/11/2020 0,00 0,00 0,00 1056 960
7 07/12/2020 3,53 0,16 1,85 279 108
8 14/12/2020 1,03 3,04 2,04 364 78
Média - 3,35 1,37 2,36 526 322
Registros das semanas 5,6, 7 e 8 Evolugao temporal do registro semanal
Alvos RT-PCR: N1, N2 e X (valor médio RT-PCR analisados) X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados
10 — 80
- €
E 9 2 7
§§ 8 g 60
o 7 ko]
s o 43,99
o 6 g ° 39,68
£ s 2 40 ®
s 4 £ 30
£ =
z% 3 & 20
c 2 € ,97
1«00 D mia v osox
¢! - ] ] 5, S mm e 5 .
. 26/10/2020  02/11/2020  09/11/2020  16/11/2020  23/11/2020  30/11/2020  07/12/2020  14/12/2020
semana 5 semana 6 semana 7 semana 8 Meédia 5-8 Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8
EN1 ®N2 mMédia M Registro médio da semana ® Média movel 2 Gtlimas semanas

Obs:
2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagao da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagio de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma segdo Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecgdo de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente,
na avaliagao de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.

€ Nos casos em que nao ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagoes acerca das areas de contribuigao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

Quadro 6
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Pontos ®  Emissarios Concentragao viral (n° copias/ml)a.b.c
Monitoramento Variagdo quinzenal da média movel
‘ e D Areas Contribuintes (média mével entre duas semanas)
Limites Municipais e Aumento (variagéo > 15%)
@ e Estavel (variaggo de até 15%)
Limite dos Bairros™

Semana Data

s Dimiinuigao (variagdo > 15%)

ETE PAVUNA

Concentragao Viral

Indicadores de

(Namero de cépias/mL) Controle

Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)

SST

N2 Média N1 e N2 DQO

5 24/11/2020 1,64 0,93 1,29
6 01/12/2020 0,00 0,00 0,00 188 37
7 08/12/2020 8,20 4,08 6,14 I 30
8 15/12/2020 2,01 3,97 2,99 149 I
Média - 2,96 2,25 2,60 244 131
Registros das semanas 5,6,7¢e 8
Alvos RT-PCR: N1, N2 e X (valor médio RT-PCR analisados)
9

EE

L

8

2 6

o

o 5

£

24

I I I

o

1

 H=n .

Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8 Média 5-8

Obs:

EN1 mN2 mMédia

N
w
o

200

150

100

wu
o

Concentragdo viral (nimero de cépias/mL)

o

2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na
avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.

€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO

*Rio de Janeiro
Jardim Ameérica*, Vigario Geral*

‘Duque de Caxias
Bar dos Cavalheiros*, Centro*, Parque Duque*

*S. J. Meriti
Jardim Sumaré=*, Parque Araruamax, Venda Velha*

ETE PAVUNA

Evolugao temporal do registro semanal
X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados

111,15 100,43

0,94 0,72 0,64 3,07 4,57

26/10/2020  02/11/2020 09/11/2020  16/11/2020  23/11/2020  30/11/2020 07/12/2020  14/12/2020
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

M Registro médio da semana ©® Média moével 2 Gtlimas semanas

QUADRO
sintese

ETE PAVUNA

96.316 HABITANTES
=
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Pontos @ Emissarios Cor ¢ viral (n° copias/ml)ab.c
Monitoramento Variago quinzenal da média mével
‘ iy [ Aveas contribuintes {média mével entre duas semanas)
* Limites Municipais = Aumento (variagdo > 15%)
ETE Estavel (variago de até 15%)
Limite dos Bairros®
IZI N SR s Diminuigao (variagio > 15%)

ETE PENHA

Concentragao Viral Indicadores de
Semana (Ndmero de cépias/mL) Controle
Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)
[\ Média N1 e N2 DQO SST
24/11/2020 3,05 0,68 1,87

01/12/2020 12,42 4,84 8,63 315 142

08/12/2020 0,00 0,00 0,00 94 62

15/12/2020 1,10 2,72 1,91 208 88

M - 4,14 2,06 3,10 384 200

14

12

10

» )] (o]

N

Concentragdo viral (nimero de copias/mL)

Obs:

2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

ETE PENHA

Registros das semanas 5,6, 7 e 8
Alvos RT-PCR: N1, N2 e X (valor médio RT-PCR analisados)

Semana 5 Semana 7

Semana 6

Semana 8

EN1 mN2 mMédia

Média 5-8

Concentrag3o viral (niUmero de copias/mL)

BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO

*Rio de Janeiro

Abolicao*, Bonsucesso, Bras de Pina*, Cascadura*, Cavalcanti, Colégio*, Complexo do
Alemao, Cordovil*, Del Castilho*, Encantado*, Engenheiro Leal*, Engenho da Rainha,
Engenho de Dentro*, Higiendpolis*, Inhaima, Irajéd*, Madureira*, Manguinhos*, Maré*,
Olaria, Parada de Lucas*, Penha, Penha Circular, Piedade*, Pilares*, Quintino Bocaitva*,
Ramos, Tomas Coelho, Vaz Lobo, Vicente de Carvalho, Vila da Penha, Vila Kosmos, Vista
Alegre*

COLETA DE AMOSTRAS REALIZADAS NAS SEMANAS 5 - 8

25

20

15

w

26/10/2020
Semana 1

ETE PENHA

Evolugao temporal do registro semanal
X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados

17,02
10,72
5,25
! 4,32

036 0,98 . 0,96

— ® @ | (@ |
02/11/2020 09/11/2020  16/11/2020  23/11/2020 30/11/2020 07/12/2020  14/12/2020
Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

M Registro médio da semana ® Média movel 2 utlimas semanas

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na
avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.

€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

QUADRO
sintese

ETE PENHA

883.394 HABITANTES
=

®

Quadro 8
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BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO S I n te S e
*Rio de Janeiro

Antonina*, Boa Vista, Boagu, Brasilandia, Camarao*, Centro*, Cruzeiro do Sul*, Estrela do
Norte*, Fazenda dos Mineiros*, Gradim * Itauna* Mangueira*, Mutua, Mutuaguagu,
Mutuapira*, Parada Quarenta*, Paraiso*, Patronato*, Porto da Madama™*, Porto da Pedra,
Porto do Rosa*, Porto Novo, Rosane, Salgueiro*, Sao Miguel*, Vila lara

7

e

S MESQUWA/ \DEMEﬁ.mrJ-l
) 1j-PO/L‘S‘)‘f .

RIO DE
JANEIRO

EE LEBLON [EE ANDRE AZEVEDO

ETE 1 £
VARGEM GRANDE 1 ETEBARRA — =", =" i

EMISSARIO
DA BARRA

' LEGENDA | ETE SAO GONGALO

Pontos @  Emissarios Cor ¢ao viral (n° cépias/ml)ab.c
Monitoramento o Variagdo quinzenal da média mével
‘ eE D Areas Contribuintes (média mével entre duas semanas)

* - Limites Municipais S— 'éu::er?-o (variagéo > 15%) "
% g i stavel (variagio de até 15%)
IZI S e s Diminuigéao (variagéo > 15%)

ETE SAO GONGALO

Concentragao Viral

192.693 HABITANTES

_ =
Indicadores de

Semana (Ndmero de cépias/mL) Controle

Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)
N2 Média N1 e N2 DQO @
5 24/11/2020 2,90 1,06 1,98
6 01/12/2020 4,50 1,16 2,83 104 82
7 08/12/2020 0,02 2,36 1,19 I 80
8 15/12/2020 3,08 5,82 4,45 99 52
Média - 2,63 2,60 2,61 88 72
Registros das semanas 5, 6,7 e 8 Evolucdo temporal do registro semanal
Alvos RT-PCR: N1, N2 e x (valor médio RT-PCR analisados) X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados
7 - 20
= £
% 6 E_ 18
2 g 16 13,44
§ 5 L 14
183 \ E 12 9,88
§ 2 10 ®
=3 T s
S °
2 2 g ° 2,82
& 5 4 — 241 2,01
- Inll Hn n K - L B M -
§o © 0
- 26/10/2020  02/11/2020  09/11/2020  16/11/2020  23/11/2020  30/11/2020  07/12/2020  14/12/2020
semana 5 semana 6 semana 7 semana 8 Meédia 5-8 Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

EN1 ®N2 ®Média M Registro médio da semana ® Média movel 2 Utlimas semanas

Obs:
2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na
avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.

€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

Quadro 9
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COLETA DE AMOSTRAS REALIZADAS NAS SEMANAS 5 - 8

BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO

UADRO
sintese

*Belford Roxo

Bom Pastor*, Das Gragas* Glaucia*, Pauline*, Redentorx, Santa Amélia*, Santa
Terezax*

*Mesquita
(Todos os setores censitarios)*

Nilépolis
Cabuis*, Nova Cidade*, Novo Horizonte*
*S.J. de Meriti

Coelho da Rocha, Eden*, Jardim Meriti, Jardim Metrépolex, Jardim Paraiso*, Jardim
Sumaré=*, Venda Velha+, Vila Rosali*, Vilar dos Teles*, Demais Setores Censitarios*

B i . A< Coleta realizada Coleta realizada
' pela CEDAE Sem pela CEDAE Sem :
ETE SARAPUI
LEGENDA Foto Foto

Pontos @  Emissarios Cor ¢éo viral (n° copias/ml)ab.c
Monitoramento Variag&o quinzenal da média mével
‘ eE D Areas Contribuintes (média mével entre duas semanas)
* Limites Municipais = Aumento (variagdo > 15%)
ETE Estavel (variago de até 15%)
Limite dos Bairros®
|:I - da e s Diminuigao (variagéo > 15%)

ETE SARAPUI

Concentragao Viral Indicadores de

(Ndmero de cépias/mL) Controle
Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)

N2 Média N1 e N2 DQO SST

Semana

5 24/11/2020 0,00 0,00 0,00

6 01/12/2020 9,33 90,79 50,06 86 15

7 08/12/2020 0,67 0,10 0,39 133 158 08/1 2

8 15/12/2020 0,77 1,52 1,15 193 112

Média - 2,69 23,10 12,90 148 131
Registros das semanas 5,6,7¢e 8
Alvos RT-PCR: N1, N2 e X (valor médio RT-PCR analisados)
— 100 — 60
£ 90 s
2 80 g %0
s 70 S 40
T 60 3
£ £
2 50 2 30
£ 40 L
8 30 §
£ 2 £
£ 10 2
g " ] | §
Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8 Média 5-8 26/10/2020
Semana 1

EN1 mN2 mMédia

Obs:
2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na

avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.
€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.

24/1

Coleta realizada
pela CEDAE Sem

Foto Foto @

X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados

20 6,0
11,87
10 .
, -

02/11/2020  09/11/2020 16/11/2020  23/11/2020 30/11/2020  07/12/2020  14/12/2020
Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

M Registro médio da semana

274.770 HABITANTES
=

01/12

Coleta realizada
pela CEDAE Sem

15/12
ETE SARAPUI

Evolugao temporal do registro semanal

25,22

0,22 0,13 0,77

- -

® Média movel 2 Gtlimas semanas

Quadro 10
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BAIRROS CONTRIBUINTES AO PONTO DE MONITORAMENTO S I n te S e
*Rio de Janeiro

Vargem Grande* e Vargem Pequena*
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ETE VARGEM GRANDE
LEGENDA

Pontos @  Emissarios Cor ¢éo viral (n° copias/ml) 2 b.c
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Indicadores de

Semana (Ndmero de copias/mL) Controle

Alvos RT-PCR analisados 2b¢ Concentragao (mg/L)

N2 Média N1 e N2 DQO SST @

5 23/11/2020 0,80 0,26 0,53

6 30/11/2020 0,00 0,00 0,00 331 92

7 07/12/2020 0,00 0,00 0,00 56 70

8 14/12/2020 1,05 6,76 3,91 90 62

Média - 0,46 1,76 1,11 152 92
Registros das semanas 5,6, 7 e 8 Evolugao temporal do registro semanal
Alvos RT-PCR: N1, N2 e X (valor médio RT-PCR analisados) X: valor médio entre os alvos RT-PCR (N1 e N2) RT-PCR analisados
ig ¢ 3 30
g7 g 25
o 8
° 6 2 18,24
g . S 20
= )
% 4 é 5 12:3
83 E 10
£ 2 fgf . 1,95
g1 g 0,36 0,27 0,27
o
, H.m . - I . S — @ -0- @ 0

Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8 Média 5-8 26/10/2020  02/11/2020  09/11/2020  16/11/2020  23/11/2020  30/11/2020  07/12/2020  14/12/2020
Semana l Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6 Semana 7 Semana 8

EN1 mN2 mMédia M Registro médio da semana © Média movel 2 utlimas semanas

Obs:
2Para compreensao dos métodos utilizados nas etapas de coleta de amostras e de concentragao, extragao e quantificagdo da carga viral, vide segao Detalhes do Estudo deste relatério.

bQOs resultados obtidos nas amostras das semanas 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8 correspondem, extraordinariamente, a avaliagdo de amplificagdo das regides-alvo N1 e N2. Como relatado na mesma seg&o Detalhes do Estudo do relatério mensal, a metodologia de detecg&o de RNA viral por meio da técnica RT-PCR consistirg, regularmente, na
avaliag@o de amplificagao das regides-alvo N1 e E presentes no gene N do SARS-CoV-2.

€ Nos casos em que n&o ocorreu a detecgao por RT-PCR de um dos alvos virais, os valores reportados como média correspondem aos valores do alvo viral detectado.
* Bairros parcialmente contribuintes ao ponto de monitoramento. Maiores informagdes acerca das areas de contribuicao podem ser obtidas na segao Estrutura do relatério mensal de acompanhamento.
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Interpretacao dos Resultados do Monitoramento

A partir da consolidagao dos resultados advindos da etapa de quantificagao da carga viral de
SARS-CoV-2, cabe ao DSSA/ENSP/FIOCRUZ a interpretagao e avaliagao dos mesmos sob a
perspectiva técnica e cientifica de estudos epidemiologicos também baseados no
monitoramento dos esgotos sanitarios (Wastewater-Based Epidemiology — WBE).

Diante da escassez de testes clinicos e da dificuldade de sua realizagao na populagao, o
monitoramento do agente bioldgico no esgoto sanitario pode ser uma alternativa de apoio na vigilancia
epidemioldgica. O uso da ferramenta de monitoramento epidemioldgico de esgoto (WBE) nao é uma
novidade, tendo sido usada para o controle de drogas ilicitas em alguns paises da Europa e EUA, e
mesmo para doencas como polio e colera na América Latina. Algumas universidades e centro de
pesquisa no exterior tém utilizado essa ferramenta para o monitoramento da populagao contaminada
pelo SARS-Cov-2 (Bivins et al., 2020).

O monitoramento do virus no esgoto pode permitir o acompanhamento de sua evolug¢ao ao longo do
tempo e permitir agdes mais eficazes, com identificagao de tendéncias especificas de cada territdrio
monitorado, oscilagoes do indice de contagio RO e outros indicadores. Tais informagoes podem
subsidiar os tomadores de decisao na liberagao das medidas de distanciamento social, com um pouco
mais de seguranga ou menor incerteza. Uma rapida identificacao de novas ondas de uma epidemia
pode ajudar a atenuar as curvas de crescimento de casos, reduzindo morbidades e mortalidades na
populagao.

Essa ferramenta de vigilancia epidemiolégica pode ser ainda mais relevante em regides que nao
conseguem realizar testes nos individuos com suspeita ou, aonde devido ao aumento de casos, nao ha
mais a viabilidade de realizar monitoramento dos contatos de individuos contaminados. Note-se que
a ferramenta engloba, ndo so6 os individuos suspeitos que foram notificados pela Secretaria de Estado
de Saude, mas também individuos assintomaticos e oligossintomaticos que nao procuram as unidades
de saude, mas podem potencialmente contribuir para a presenga de fragmentos de RNA do virus SARS-
Cov-2 no esgoto. Entretanto, a relagao quantitativa entre a quantidade de fragmentos do RNA do virus
e os casos de Covid-19 na populagao é dependente de diversos fatores temporais e espaciais. A maior
potencialidade da ferramenta esta em identificar as variagoes que ocorrem entre os diferentes
territorios e ao longo do tempo.
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Quadro 7: Média mével da concentracao viral relativa ao periodo compreendido entre 4 semanas
consecutivas.

Média movel da concentragao viral
(nimero de copias/mL)

:/I%I:i(t)odr:mento Po(;;;lztiao Periodo compreendido entre semanas
. epidemioldgicas (SE)

44/47 45/48 46/49 47/50 48/51
ETE Alegria 1.188.718 20,62 22,76 8,43 8,24 8,76
ETE Barra 625.590 12,34 14,36 5,20 4,37 4,96
Elev. A. Azevedo 476.166 3,37 3,49 6,88 7,40 7,80
ETE llha Gov. 194.928 21,62 22,15 12,76 12,62 12,08
Elev. Leblon 47.740 2498 20,19 3,05 0,83 1,03
ETE Pavuna 96.316 56,05 56,50 20,73 21,83 22,54
ETE Penha 883.394 8,69 7,55 411 3,96 441
ETE Sao Gongalo 192.693 7,05 6,70 411 4,09 5,20
ETE Sarapui 274.770 8,13 8,03 447 451 474
ETE Vargem
Grande 7.414 8,90 8,39 2,51 2,33 3,30

O Quadro 7 reproduz os resultados do monitoramento dos fragmentos do virus SARS-Cov-2 nas dez
bacias sanitarias selecionadas na Regiao Metropolitana do Rio de Janeiro e indica que 0 mesmo esta
distribuido em todo o territério. A frequéncia de resultados positivos é alta desde a primeira semana de
monitoramento do Estudo Monitora Corona, equivalente a Semana Epidemioldgica SE 44. Para quase
todas as dez areas os valores de média movel relativos ao periodo compreendido entre 4 semanas
consecutivas permanecem em uma tendéncia estavel para as ultimas semanas epidemioldgicas. Nao
ha evidéncias de qualquer relagao entre a concentragao dos fragmentos de RNA no esgoto e o tamanho
da populagao contida nas diferentes areas que compreendem os pontos de monitoramento. Varias
variaveis, ou determinantes sociais da saude, poderiam explicar diferengas entre as diversas areas (%
de idosos, presenga de hospitais e outros), o que sera alvo de avaliagao mais completa ao longo desse
projeto, com a ajuda de sistemas de georreferenciamento.

Para um olhar mais detalhado sobre os resultados de dois pontos de monitoramento e suas respectivas
areas de abrangéncia - Vargem Grande e Leblon, o Quadro 8 os compara ao numero de casos
confirmados de Covid-19, de acordo com os registros dos sistemas SIVEP e eSUS. Adota-se, como
casos ativos a soma dos novos casos confirmados nas quatro semanas anteriores ao periodo de 4
semanas de monitoramento do Estudo Monitora Corona.
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Quadro 8: Comparagao entre o somatorio de casos ativos de Covid-19 e a média movel da
concentragao viral relativa ao periodo compreendido entre as 4 semanas subsequentes de
monitoramento do Estudo Monitora Corona.

Média movel da concentragao viral (numero de copias/mL) - 4 semanas
subsequentes
Somatorio dos casos ativos - 4 semanas anteriores
Periodo compreendido entre semanas epidemioldgicas (SE)

44/47 45/48 46/49 47/50 48/51
Leblon
Copias de RNA/mL 24,98 20,19 3,05 0,83 1,03
Casos ativos 305 243 273 237 235
Vargem Grande'
RNA copias/mL 8,90 8,39 2,51 2,33 3,30
Copias de RNA/mL 90 115 134 129 119

T Somatédrio do nimero de casos confirmados de Covid-19 nos bairros Vargem Grande e Vargem Pequena

As duas areas sao bastante distintas. O primeiro bairro € eminentemente urbano e com uma das
maiores rendas per capita da cidade, o segundo é quase rural. No caso do ponto de monitoramento
Leblon ocorreu uma redugao muito maior nos valores dos fragmentos do RNA viral do que no ponto de
monitoramento Vargem Grande. Embora a populagao inserida na area contribuinte ao ponto de
monitoramento Leblon seja de 47.740 hab., quase 6,5 vezes a populagao inserida na area contribuinte
ao ponto de monitoramento Vargem Grande (7.414 hab.), esse ultimo apresenta maiores valores
quanto a presenga do virus no esgoto nas ultimas semanas.

De acordo com os sistemas SIVEP e eSUS, o bairro Leblon atingiu na SE 51 cerca de 2.400 casos
confirmados no controle de notificagdes, o que representa cerca de 5% da populagao do bairro, com
106 obitos (taxa de 4,4% sobre o nimero oficial de casos). Ja os bairros Vargem Grande e Vargem
Pequena atingiram conjuntamente 800 casos (11% do total da populagao) e 59 6bitos (taxa de 7,4%).
Notadamente, considerando a diferengca no nimero de habitantes, os valores de casos confirmados,
pelos sistemas eSUS+SIVEP, indicam prevaléncia e letalidade maiores nos bairros Vargem Grande e
Vargem Pequena, se comparadas com o bairro Leblon. Uma melhor analise é necessaria para tentar
compreender essa situagao.

Denote-se que o monitoramento do virus no esgoto podera identificar o desaparecimento do virus a
partir do inicio da vacinagao, o que podera ocorrer de forma diferenciada tanto espacialmente quanto
temporalmente, entre os bairros. Da mesma forma, ja se sabe que a vacina nao teria efeito imunizante
de longa duragao, o que enfatiza a utilidade do monitoramento epidemioldgico permanente. Adita-se
também, que podera indicar, a partir de testes de sequenciamento genético, a presenga de mutagoes
do virus.
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