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Figura 1: Limites dos sistemas de esgotamento sanitario e areas urbanas efetivamente contribuintes aos respectivos pontos de contribuigao.
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Fonte: |ll Relatério do Estudo Monitora corona (12/2020)
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Distribuicdo entre as Areas Programaticas dos 6bitos e casos confirmados de
COVID-19 no municipio do Rio de Janeiro, entre agosto e dezembro de 2020
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Distribuicao entre os meses dos casos confirmados de COVID-19 ocorridos no
municipio do Rio de Janeiro, por Area Programatica, no ano de 2020
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Distribuicao entre os meses dos casos confirmados de COVID-19 ocorridos nos municipios de Belford Roxo, Duque

de Caxias, Mesquita, Nilopolis, Sao Gongalo, Sao Joao de Meriti e Rio de Janeiro, no ano de 2020
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Distribuicao entre os meses dos dbitos por COVID-19 ocorridos nos municipios de Belford Roxo, Duque
de Caxias, Mesquita, Nilopolis, Sao Gongalo, Sao Joao de Meriti e Rio de Janeiro, no ano de 2020
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EVOLUGAO DO MAPA DERISCO
DA COVID-19 NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Os mapas de risco da COVID-19 no Estado do Rio de Janeiro

comegaram a ser publicados em 8 de julho de 2020.
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Sujeito a alteracao.
Fonte: Painel Coronavirus COVID-19 (SES-RJ)
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PAINEL DE INDICADORES COVID-19

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - SEMANA 50-48

NIVEL DE
| RESULTADOS PONTUACAO RECOMENDACAO
Eixo Indicadores Fonte
Taxa de Ocupacdo
de Leitos UTI Adulto 77
por SRAG (COVID19)
Taxa de Ocupacao
d Catpa:::’adet de Leitos Clinicos Adulto SES 59
€ atendimento por SRAG (COVID19)
Previsdo de Esgotamento 17
de leitos de UTI (risco)
Variacdo do niumero
de ébitos por SRAG! 14,12
eSUSVE
e SIVEPGripe
Variacdo do niumero
Epidemiolégico de casos por SRAG! -17,58
Taxa de positividade
para COVID-19 (%) GAL / LACEN 41
més de novembro
' Razdo dos dados da SE 50 emrelacdo a SE 48 TOTAL DE PONTOS

Fonte: Painel Coronavirus COVID-19 (SES-RJ)

Laboratério de Genética  YAX/\}A  Departamentode j inct 5
amento de Recursos INSTITUTO . e Imunologia das Saneamento e ETEs Sustentéveis
MICROBIOLOGIA Infeccbes Virais oo ce o ine Salde Ambiental COPPETELC

PQ!!tecn{JCHial Drhima E:’Edpr?gs eetaeio /gmgiente




Monitoramento Espaco-Temporal da Concentracdo de SARS-COV-2 ~f——|—J
nos Esgotos Sanitarios da RMRJ do Rio de Janeiro como estratégia IT & RA

= Tt . et 1
de apoio de acoes de vigilancia epidemiolégica da COVID-19 COR . NA
o,

D Ay S S e et e e W W L I 0 Y Y Y

ACOES DA SES-RJ NO MONITORAMENTO

- Envio semanal do banco de dados dos casos confirmados e 6bitos por COVID-19 acumulados, ocorridos nos 7
municipios monitorados: Belford Roxo, Duque de Caxias, Mesquita, Nilépolis, Rio de Janeiro, Sao Goncalo e Sao

Joao de Meriti;

- Discussao com a Vigilancia Ambiental para articulacao de acgbdes para divulgacao dos resultados do

monitoramento, junto as vigilancias em saude dos municipios; e

- Apoio as vigilancias em saude dos municipios para medidas de intervencao local e mudang¢a do cenario

pandémico.
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O contato indireto com o0 novo coronavirus, pelas superficies contaminadas, € uma das principais formas de transmissao do Covid-19.
-

= SUPERFICIES DIVERSAS = APARELHOS ELETRONICOS

1. Passe pano umedecido com sabéao liquido, detergente ou limpador 1. Sempre que possivel, desligue-o antes de iniciar a limpeza
multiuso na superficie ou objeto

2. Umedeca um pano pouco abrasivo, como de microfibra, com alcool
70% ou isopropilico e passe na superficie do aparelho

— — S
g \\

A limpeza com detergente é suficiente, mas ndao compartilhe copos,
talheres e afins com ninguém

2. Garanta a higienizacao com desinfetante ou meio copo de café
(25 ml) de agua sanitaria diluido em 1L de agua

= CHAO, BANCADA DE PIA, PORTAS

1. Dissolva 50ml ou 1 copo de café de adgua sanitaria em 1 litro de agua

2. Coloque em um borrifador e use pano Umido para espalhar

Procure usar luvas para proteger as maos.

A limpeza com os lava-roupas comuns é eficiente no combate ao
coronavirus. Devemos ter cuidado especial com toalhas e roupas de
~ ol NADO k +t cama, evitando compartilha-las

; = FRUTAS, LEGUMES E VERDURAS
Procure manter a casa arejada

Ao retornar da rua, deixe os calcados isolados e procure lavar as maos 1. Lave os alimentos em &gua corrente
ou tomar banho imediatamente

2. Dissolva 2 colheres rasas de sopa (20 ml) de dgua sanitéaria prépria

: : 2 = para alimentos em 1L de agua
Deixe as roupas sujas em lugar especifico e, de preferéncia, fechado €

3. Mergulhe os alimentos na solucao e deixe agir por 10 minutos,
Amarre bem as sacolas de lixo para evitar a contaminacao dos coletores enxaguando em seguida

No caso de folhas, lave cada uma retirando residuos de terra antes de mergulha-las.
Caso a superﬁcie que for limpar esteja muito suja, primeiro umpe com O vinagre nao é um desinfetante eficaz para higienizar alimentos!

sabdo e depois a desinfete Fonte: https://coronavirus.rj.gov.br/
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OBRIGADO

ela atencao!

gabrielle.chagas@saude.rj.gov.br

cvesesrj@gmail.com
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